
le thème 

PRÉSERVER SA SANTÉ ET ALLÉGER SES 
CONDITIONS DE TRAVAIL SUR LA FERME

VENDREDI 29 MARS 2024   de 14H à 16h 

Ateliers autour du travail sur la ferme 
chez Felicia et Emmanuel Pavis à Désertines

Invitation
Assemblée générale

Contact
Cécile Brigot - Animatrice technique

02 43 49 00 54
cecilebrigot@civam.org



Programme

14H-14H30 | PRÉSENTATION DE LA FERME ET DE SON SYSTÈME  
 par Emmanuel et Félicia Pavis, à Désertines 53190, les Forges.

14H30-16H | 3 ATELIERS THÉMATIQUES 

16H | CLÔTURE PAR UN POT DE L’AMITIÉ

1) Présentation d'un système en monotraite : 
la ferme de Félicia et Emmanuel Pavis

2) Échanges en groupe + témoignages  
Exploration de différentes pistes pour alléger la charge de travail

3) Intervention de Chloé Carle,
Ostéopathe, sur des exercices permettant de soulager, sensibiliser 
et prévenir les douleurs liées au travail sur la ferme

infos pratiques

14H | Ateliers chez Felicia et Emmanuel PAVIS
À Désertines 53190, Les Forges


