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A travers cet annuaire, le CIVAM AD 53 vous propose une liste de fermes susceptibles
de vous accueillir pour un stage, un apprentissage ou une visite de classe sur le
département de la Mayenne.

Le réseau CIVAM rassemble depuis plus de 20 ans des agriculteurs et agricultrices
orienté·es vers plus d'autonomie. Leur objectif : maintenir et développer la durabilité
économique, sociale et environnementale de leur ferme 
Au fil des années, les adhérent·es ont mis en place des groupes de travail pour innover
dans la conduite de leur ferme : système herbager pâturant, maîtrise des énergies à la
ferme, gestion pérenne du bocage, bois-litière, production de semences , monotraite ...

La transmission des savoirs et des pratiques entre adhérent·es est au cœur des valeurs
du CIVAM. À leur tour, ils·elles souhaitent partager et échanger leurs expériences en
vous accueillant sur leurs fermes. 

L'annuaire présente les fermes d'accueil par type de production et par situation
géographique. Si vous souhaitez plus d'informations, rien de plus simple, prenez
directement contact avec les éleveurs et les éleveuses !

L’équipe du CIVAM AD 53
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2 - EI Renard Pacôme

2 - EI - RENARD PACÔME

J'élève 50 vaches laitières Normandes avec une dizaine de
bœufs sur 90 ha en système herbager. Conduite du
système type polyculture élevage et en agriculture
biologique. 

CONTACT
Pacôme RENARD

06 15 95 09 51
pacome.renard@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Grazay

Hébergement complet possible 

1 - GAEC DU FAN

Élevage de 80 vaches laitières et élevage des veaux sous
les mères. 128 ha de SAU dont 100 ha en prairies. 30 ha
de cultures en mélanges céréaliers ensilés ou en grain et
maïs épis. Le tout en Agriculture Biologique. 

CONTACT
Luc LEMESLE
06 84 70 27 20

gaecdufan@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Grez-en-
Bouère

Hébergement impossible 



3 - GAEC DU BOIS RANGEARD

Ferme en production laitière BIO et boulangerie paysanne. Sur
80 ha, nous élevons nos vaches Montbéliardes principalement
en système herbager. Nous cultivons nos céréales pour la
production de farine que nous utilisons pour l'atelier
boulangerie paysanne sur la ferme.

CONTACT
Mélanie et Aurélien SABIN

06 84 25 40 57
fournildemelanie@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (post-BAC)

Accueil de classes

Ballots

Hébergement impossible 

4 - EARL DE LA CORDELIERE

Élevage de 28 vaches laitières en production biologique.
50 ha morcelés dont 3 ha de maïs. Système herbager.
Vaches nourrices et monotraite à l’année. Récolte de
semences prairiales.

CONTACT
Pierre-Marie NOUVEAU 

06 32 27 69 24
earlcordeliere@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Vautorte

Hébergement impossible 

5 - GAEC SANCÉ

Troupeau d'une 30aine de Normandes sur 50 ha groupés en
vaches nourrices avec un système herbe et foin. Recherche
de la valorisation mixte (lait et viande). Plan de gestion
bocager, fort intérêt pour la biodiversité. Production de
légumes sur la ferme.

CONTACT
Mélanie CHARDRON

06 79 26 24 17
melanie.chardron2@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Hébergement impossible 

Coudray



6 - EI AUDOUIN THIBAUT

Élevage de 30 vaches laitières Normandes en bio pour 100 000L
de lait vendus en filière longue. Monotraite depuis 2015 et 15
vaches nourrices. Élevage de génisses et bœufs pour la viande.
80 ha de SAU dont 75 ha en praires multi espèces, système
maxi pâturant. 

CONTACT
Thibaut AUDOUIN

06 79 58 78 17
t.audouin@laposte.net

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Chemazé

Hébergement possible en semaine

7 - EARL LEPAGE

45 vaches laitières Normandes et la suite sur 85 ha de prairies
avec 25% de la production vendu dans un rayon de 15 Km, 35-
40 visites/an, label AB, Biocohérence, Lait de Foin, Label FNAB,
Paysan de Nature, OAB. 

CONTACT
Mickaël LEPAGE

06 08 99 24 93
mickael-lepage@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Changé

Hébergement impossible 

6 - EI Audouin Thibaut 7 - EARL Lepage



8 - EARL DU HAUT PUITS

Élevage de 75 vaches laitières en BIO et en système herbager.
86 ha de SAU dont 10 ha maïs et 10 ha céréales. 

CONTACT
Aymeric SABIN
06 85 28 17 03

gaecpuitsforet@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Ballots

Hébergement impossible 

9 - EARL DE LA CROSNERIE

Élevage de 60 vaches laitières en système herbager extensif sur
94 ha dont 72 ha de prairies, 13 ha de maïs et 10 ha de mélange
céréalier. Je travaille seul sur ma ferme et je souhaite accueillir
des stagiaires pour partager mon expérience et mes pratiques. 

CONTACT
Jean CHAPRON
06 37 94 37 71

chapron.jean@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Saint-Gemmes-
le-Robert

Hébergement impossible 

9 - EARL de la Crosnerie



10 - GAEC BREBIS DU BOIS

Élevage de 80 brebis laitières avec transformation laitière et
vente directe sur 40 ha de SAU dont 28 ha d'herbe. 2 associés
sur l’exploitation. 

CONTACT
Damien BRIZARD

06 78 25 02 54
contact@brebisdubois.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Chemazé

Hébergement possible 

11 - EI - BELLOIR CLÉMENT 

Élevage en bovin lait en agriculture biologique. 
Système tout herbe. Race kiwi. Vêlages groupés de printemps. 

CONTACT
Clément BELLOIR

06 82 61 94 98
clementbelloir53@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Colombiers-du-
Plessis

Hébergement impossible 

12 - GAEC DES COQUELICOTS

Ferme de 65 VL sur 70 ha en système herbager en Agriculture
Biologique. Vêlage groupé de printemps et saillie naturelle. 

CONTACT
Patrice DOUDARD

06 04 08 94 25
p.doudard@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Montaudin

Hébergement complet possible 



13 - EI - VANNIER EUGENIE

Ferme de 40 mères Rouge des près sur 110 ha en système
100% herbe et en Agriculture Biologique. Élevage de 6 000
poules pondeuses de loué Bio. 

CONTACT
Eugénie VANNIER

06 88 72 35 16
fermedelegriere@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Bannes

Hébergement complet possible 

14 - EI - GILMAS RAPHAËL

Exploitation de 70 ha en AB et élevage de 60 vaches
laitières Montbéliarde en croisement 3 voies. Production de
380 000 L de lait en tout herbe. Vêlages groupés en fin d’été
à 24 mois.

CONTACT
Raphaël GILMAS

06 86 44 10 32
raphaelgilmas@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Deux Evailles

Hébergement possible en semaine

15 - EI - DUPRE FABIEN

Élevage de 40 vaches laitières en système herbager sur 66 ha
en agriculture biologique.

CONTACT
Fabien DUPRE
06 76 41 13 69

fabien.cha@orange.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil de classes

La Cropte

Hébergement impossible 



17 - EARL GOURET FREDERIC

Élevage de 65 vaches allaitantes race Angus et vente directe
sur la ferme. Plantation  de haies et culture de miscanthus
comme alternative à la paille. 

CONTACT
Frédéric GOURET

06 14 26 11 87
earlgouret@orange.fr

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Saint-Denis-
de-Gastines

Hébergement impossible 

16 - GAEC DE LA DORIERE

Bais

Polyculture et élevage bio de 70 vaches laitières sur 103 ha
dont 10 ha de maïs et 10 ha de mélange céréalier.

CONTACT
Élise et Pierre-Yves CARTON

06 75 07 37 51
pierre-yves.carton@orange.fr

Accueil de stagiaires (BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Hébergement impossible 

17 -EARL GOURET FREDERIC



19 - GAEC DE LA GRANDE GODERIE

Jeunes installées, nous élevons une 40aine de vaches laitières
en Agriculture Biologique et en système herbager. Race
Prim’Holstein et Montbéliarde, alimentation foin-
enrubannage. Activités cultures de céréales et transformation
pain. Vente directe à la ferme les mardi et vendredi. 

CONTACT
Maëla GRUAU et Anaïs FEUILLEAU

06 59 45 43 72
lagrandegoderie@gmail.com

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Saint-Ouën-
des-Toits

Hébergement possible en semaine

18 - GAEC AU BOHNEUR DES VACHES

Élevage de 50 vaches laitières (Prim’ Holstein, Montbéliarde,
Normande, Brune) en système tour herbe sur 72 ha de
SAU. Vêlage groupé de fin de printemps. Plantation de
haies pour le bocage. 

CONTACT
Estelle et Olivier MAROTTE

06 26 95 25 57
les6marotte@orange.fr

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Châtelain

Hébergement possible en semaine

19 - GAEC DE LA GRANDE GODERIE



20 - EI DIDIER GASCHOT

21 - GAEC DU LOTIER

Élevage de 55 vaches laitières (50% Normandes et 50%
Prim'Holstein). Recherche de la valorisation du pâturage en
augmentant la part de Normandes pour pâturer plus et
pour la mixité de la race. 63 ha de SAU dont 42 ha de
prairies, 13 ha de céréales, maïs, luzerne et betteraves. 

CONTACT
Didier GASCHOT

06 87 14 89 41
daider.g@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Chemazé

Hébergement impossible 

Ferme en production bovin lait sur 77 ha avec 65VL en
agriculture biologique depuis 20 ans. Système autonome et
économe basé sur le pâturage. Pratique de la monotraite
depuis 5 ans. Prêt à accueillir tous les profils à condition
d’être motivés par le système herbager et l’agriculture Bio.

CONTACT
Eric ou Patricia GUIHERY

07 77 04 50 73 / 07 84 87 08 47
camelias.guihery@wanadoo.fr

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Hercé

Hébergement impossible

21 - GAEC DU LOTIER



22 - EARL DE CORBINIERE

23 - GAEC LAIT BRUNES

Poduction bovin lait avec 65 vaches normandes sur 80ha.
440 000L de lait et quelques boeufs en engraissement.
Système conventionnel HVE sans OGM. 57 ha de prairies /
14 ha de maïs / 9 ha de céréales.

CONTACT
Antoine THEBAULT

06 27 10 13 50
thebault.antoine@outlook.fr

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes avec animateur civam

Neuilly le Vendin

Hébergement possible en semaine pour les stagiaires 

Ferme laitière de 40 vaches de race Brunes des Alpes en
système herbager sur 54 ha de prairies et 10 ha de céréales
auto-consommée. Production de 200 000L de lait avec
atelier de transformation pour 30 000L.  2 associés et un
salarié à mi-temps. Ferme en agriculture biologique.

CONTACT
Aymeric DELANOÊ

06 51 22 99 32
gaec.laitbrunes@outlook.fr

Accueil de stagiaires (BAC, Post-BAC)

Accueil d’apprenti·es

Accueil de classes

Chatelain

Hébergement possible en semaine

23 - GAEC LAIT BRUNES



24 - GAEC DE L’HERBE AUX FROMAGES

25 - EI - LAURENT BIGOT

Ferme laitière bio en système tout herbe sur 84ha avec
45VL. Production de 220 000L dont 100 000L transformé en
fromage. 2 associés et une salariée à temps plein.

CONTACT
Maxime CHALLETON /Lucille BESSON

delherbeauxfromages@gmail.com

Accueil de stagiaires (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil d’apprenti·es (BAC, post-BAC)

Accueil de classes 

St Fraimbault de prières

Hébergement impossible 

Ferme laitière de 40 vaches en système herbager et
agriculture biologique. Pratique de la monotraite et élevage
de boeufs. Parcellaire de 70ha en système herbager avec 3ha
de maïs et 3ha de méteil.

CONTACT
Laurent BIGOT
06 79 27 14 59

l.bigot.mayenne@gmail.com

Accueil de stagiaires

Accueil d’apprenti·es pour 2027 (CAP, BAC, post-BAC)

Accueil de classes

Sacé

Hébergement possible en semaine

24 - EI LAURENT BIGOT



CIVAM AD 53 - 14 impasse des Tailleurs, ZA de la Fonterie, 53810 Changé
civamad53@civam.org - www.civamad53.org - 02 40 14 59 00 - 

Mes notes :



Le CIVAM Agriculture Durable de la Mayenne est une association d’éleveurs et
d’éleveuses qui défend des systèmes herbagers économes et autonomes. 

Nous représentons une centaine de fermes adhérentes et menons 4 grandes actions
auprès des agriculteurs, agricultrices et des publics scolaires :

En savoir plus sur nous ...


